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AREA: ÉTICA Y CÁTEDRA PARA 

LA PAZ  
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CLASE VIRTUAL NÚMERO 3 

 

 

OBJETIVO: Identificar el valor 

de la autoestima 
LINEAMIENTO PEDAGÓGICO: 
Sembrar en los  estudiantes ideas claras 

sobre el valor de la autoestima  

COMPETENCIA: 

Comunicativa 

(Proceso de lectura) 

DBA: 

Identifica información de la 

estructura explicita del texto 

RESULTADO DE APRENDIZAJE 

ESPERADO: El 100% de los estudiantes 

Relacionaran, identificaran y deducirán 

información para construir el sentido 

global de un texto 

IDENTIDAD “La autoestima” 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

------ Imagen tomada de https://madreshoy.com/importancia-de-la-autoestima/  

ACTIVIDAD A DESARROLLAR 

 Buscar los enlaces y analizar la información allí enunciada       

 Realizar un resumen, el cual debe tener 10 (diez) palabras claves y dos párrafos cada uno de 10 (diez) 

renglones. 

      Contestar las siguientes preguntas 

      ¿Qué es la autoestima? 

      ¿Por qué yo me debo querer y valorar? 

      ¿Qué debo hacer si alguien me trata mal o me hace sentir mal? 

      ¿Cómo fortalezco mi autoestima? 

       

 CRITERIOS DE EVALUACIÓN  

      Realización de resumen 50% 

      Contestación de preguntas 50% 

      Los escritos deben tener buena ortografía y redacción  

BIBLIOGRAFÍA E INFOGRAFÍA 

 https://madreshoy.com/importancia-de-la-autoestima/   

 https://www.youtube.com/watch?v=S1LEhmhxS0g  

 https://www.youtube.com/watch?v=xdd2I9OUga0  
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