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N2 de Clases: 8 horas | Objetivo: Reconocer los procesos que permiten a los organismos transformar
sustancias y de esta manera mantener las condiciones necesarias para su vida.

Estandar: Identifico condiciones y estrategias de cambio y equilibrio que permiten a los seres vivos
realizar sus funciones vitales.

Competencia: Comparo mecanismos de obtencién de energia en los seres vivos.

DBA: Comprende que en las cadenas y redes tréficas existen flujos de materia y energia, y los relaciona
con procesos de nutricion, fotosintesis y respiracion celular.

Resultados de aprendizaje: Identifica procesos de transformacidn de sustancias en los seres vivos.

Fundamentacion teorica:

EL METABOLISMO

Es el conjunto de reacciones quimicas que se llevan a
Energia cabo en las células y permiten a un organismo
mantenerse con vida.
Los organismos han desarrollado a lo largo de millones
de afios de evolucion una amplia gama de estrategias y
procesos metabdlicos a tal punto que la utilizacion de
una via metabdlica particular puede ser la clave para
diferenciar una especie de otra.

Sustancia
compleja | . . .
Sin embargo, a pesar de esta diversidad en todos los

organismos los procesos metabdlicos tienen tres
objetivos claros : 1. Obtencién de moléculas complejas
ricas en materias primas y energia; 2. Conversion de
estas moléculas en sustancias mas sencillas que
puedan incorporarse a las células Y ser utilizadas por
estas; 3. Utilizacion de estas sustancias en la
realizacion de los procesos vitales.

Las reacciones metabodlicas de los seres vivos tienen lugar al interior de las células particulares, en una
serie de procesos que, en conjunto, son responsables del mantenimiento de la vida del organismo
completo.

Energia

EL MECANISMO AL INTERIOR DE LAS CELULAS.

El interior de una célula es Dinamico y activo. Alli ocurren diferentes procesos que conducen a un ciclo
continuo de degradacién y construccidbn de nuevos materiales. Este ciclo tiene dos procesos:,
catabolismo y anabolismo, los cuales se interrelacionan entre si es de una serie de rutas metabdlicas
particulares.

EL CATABOLISMO

Es el conjunto de procesos metabdlicos que permiten a las células obtener sustancias simples a partir de
otras mas complejas.

Los procesos catabdlicos liberan energia y por eso se dice que son exergonicos. Células utilizan la
energia que se libera durante el catabolismo para realizar sus funciones, o esta se almacena en forma
de moléculas energéticas para su posterior utilizacion.

EL ANABOLISMO

Es el conjunto de procesos metabdlicos en los que las células fabrican sustancias complejas a partir de
la combinacién de otras mas simples. Los procesos anabdlicos consumen energia y por esto se
denominan endergdnicos. La energia que utilizan los procesos anabdlicos se obtiene, lo general, a
través de procesos catabdlicos.

LAS VIAS METABOLICAS
Una via metabdlica es una cadena de reacciones quimicas en la que una o varias moléculas iniciales,
llamada sustratos, se transforman, a través de procesos anabolicos y catabdlicos, en uno o varios
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productos finales. Esta secuencia implica diferentes pasos. En cada uno de ellos se produce una
sustancia particular qué sirve de sustrato para la siguiente reacciéon en la cadena. El conjunto de
sustancias que se producen en los pasos intermedios de una via metabdlica se denomina metabolitos
intermedios.

PRINCIPALES VIAS METABOLICAS DE LOS SERES VIVOS

La vida de un organismo depende de la realizacion de ciertas vias metabdlicas, como las de los
carbohidratos, los lipidos y las proteinas. Esta se interconecta unas con otras a través de sus productos
finales o de sus metabolitos intermedios, y forman redes metabdlicas.

METABOLISMO DE LOS CARBOHIDRATOS

Los carbohidratos son Fuentes esenciales de energia para los

seres vivos. Todas las vias metabdlicas relacionadas con los Glucosa
carbohidratos que tienen lugar en los seres vivos, confluyen en la ¢

red metabdlica de la glucosa.

Organismos heterotrofos se presentan vias metabdlicas de Glucolisis —
degradacion de la glucosa como la glucogénesis, glucogendlisis, ' j
ciclo de las pentosas y Glucdlisis, cada una con diferentes

Iobjet|vos. Lg mas cpnomda esla G[ucohms, Qué es comin a t,odos Sin oxigenO Con OXI'geno
0S seres Vvivos, y tiene como objetivo la obtencién de energia en 2 ao
forma de ATP ( adenosin trifosfato), a través de los procesos:la (FermentaCIon) (Respiracign
fermentacion, que no requiere de oxigeno y la respiracion celular, celular)
que si lo utiliza.

En los organismos autotrofos, ademas de la Glucdlisis, se presenta

una via metabdlica de sintesis de glucosa que ocurre durante la ATP S
fotosintesis. El objetivo final de esta via es la obtencion de una )

molécula altamente energética como la glucosa, a partir de (Energia)

moléculas sencillas como gas carboénico y agua, mediante la energia luminica.

METABOLISMO DE LOS LIPIDOS

Los lipidos son moléculas organicas que tienen diversas funciones dentro de los organismos: Son fuente

de energia y hacen parte de la membrana celular y de otras moléculas importantes, como el colesterol

en los animales.

Los lipidos ingresan al cuerpo de los heterétrofos en la dieta, en forma de triglicéridos que se catabolizan

al interior del sistema digestivo o de las vacuolas, en moléculas mas sencillas de acidos grasos y glicerol.

Ademas de su ingestion por medio de la dieta, los vertebrados pueden obtener acidos grasos a partir del
anabolismo de los carbohidratos. Los acidos grasos que

Proteinas Triglicéridos (lipidos) ~ se obtienen por este medio se acumulan en el cuerpo de
i J, los animales en forma de grasa corporal.
Aminoacidos Glicerol + Acidos Los acidos grasos y el glicerol son las formas c!e lipidos
grasos mas utilizadas por los organismos. Llegan a las células por
dos vias distintas, pero confluyen en la respiracién celular,
Glucolisis cuyo objetlyo es producir energia en forma de ATP. o
El glicerol ingresa a la respiracion por via de la Glucdlisis,
‘ mientras que los &cidos grasos lo hacen a través del ciclo
—> Acido pirtvico del &cido citrico, una via metabdlica que hace parte de la
¢ respiracion celular y que ocurre en las mitocondrias.
: !
b et CoA METABOLISMO DE LAS PROTEINAS
Ciclo del ‘ Transporte”  Las proteinas son moléculas esto forman a los seres vivos.
acido citirico Aminoacidos + ATp G electiones - También sirven como fuente de energia y activan muchos

procesos biolégicos. Al igual que los carbohidratos y los
lipidos, presentan una via metabdlica de sintesis y una de degradacion.
La via metabdlica de sintesis tiene lugar en los ribosomas; la via de degradacion esta relacionada con la
via de degradacion de los carbohidratos.

Actividad a desarrollar:
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1. Hacer lectura e interpretacion de la informacion de la guia, subrayando términos
desconocidos para hacer nuestro glosario tematico.

2. Clasifica los procesos que aparecen en la tabla como catabdlicos o anabdlicos. Explica las
razones de cada clasificacion.

PROCESO CLASIFICACION ¢ POR QUE SE CLASIFICA ASI?

Respiracion
celular

Fotosintesis

Digestion de
triglicéridos

Sintesis de
proteinas.

3. Diviértanse preparando un plato que contenga, proteinas, carbohidratos o lipidos y
comparte la descripcion en clase. Ejemplo:

r ™~

4. Teniendo en cuenta la informacion de la guia, resuelve el siguiente crucigrama.

Horizontales Verticales

3 Proceso de degradacion de la glucosa para 1 Moléculas organicas formadas por grasas.

obtener ATF. . .

2 Maoléculas organicas formadas por
4  Carbohidrato mas simple. aminoacidos.
6 Moléculas que forman las proteinas. 5  (Qrganismos autotrofos.
g Adenosin Trifosfato 7 Organelo celular donde se sintetizan las
; . ) i roteinas.

g9 VWia metabdlica que siguen log organismos P

autdétrofos para elaborar la glucosa. 11 Proceso gue consume energia.
10 Proceso que libera energia. 13 Proceso metabolico que permite a las células

) . ) obtener sustancias mas simples a partir de
12 Son bio maléculas que contienen azucares. .
unas complejas.

14 Proceso contrano al catabolismo.

15 Proceso que permite a los organismos
transformar sustancias para mantenerse con
vida.




SECRETARIA DE EDUCACION MUNICIPAL PAG 1
= I.E. GIMNASIO GRAN COLOMBIANO
§§ GESTION DE CALIDAD ) A-BE-GS-3
,ﬁ}g‘( PROCESO DE APOYO BIBLIOGRAFICO Y
'6&?‘4 ) EDUCATIVO
GUIA DE APRENDIZAJE V1
Agosto. 2020

12 B
[T 5
B
i

]

=]

10 11
12

13

NN EEEEE

15

Criterios de evaluacion
1. Puntualidad en la entrega del trabajo
S 2. Participacion positiva en clase.
3

3. Buena presentacion del desarrollo del trabajo.

A
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