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Area: Biologia. Nivel: Bachillerato | Grado: Noveno | Fecha: 28 de Agosto al 18 de septiembre

N° de Clases: 9 horas Objetivo: Comprender como esta formado el sistema nervioso humano y su funcionamiento.

Estandar: Explica y compara las funciones que permiten a los seres vivos captar estimulos y responder a ellos.

Competencia: ldentifica y explica

DBA: Analiza reacciones entre sistemas de 6rganos (excretor, inmune, nervioso, endocrino, éseo y muscular) con los procesos de
regulacion de las funciones en los seres vivos.

Resultados de aprendizaje: Comprende los mecanismos de recepcion y transmision de estimulos y la manera en que coordinan y
regulan este proceso el sistema nervioso y el sistema endocrino.

Fundamentacién tedrica:

El sistema nervioso humano esta formado por células nerviosas llamadas neuronas, que unidas forman los érganos y las estructuras
responsables de la recepcion y transmisién de informacién necesaria
para el funcionamiento general del cuerpo.
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de Nissl

Estructura general de
una neurona

Las neuronas tienen diferentes formas y tamafios, pero comparten una
serie de caracteristicas.
e Soma o cuerpo: La parte mas grande de la neurona donde
se ubican algunos organelos y el nicleo, que ayuda a
controlar las actividades celulares. Desde alli, se extienden
unas prolongaciones llamadas dendritas.
e Dendritas: Reciben y conducen el mensaje hacia el cuerpo
de la neurona.
e AxOn: Una fibra alargada que transmite los mensajes a otras
neuronas desde el cuerpo celular; cada una posee un axon.
e Elterminal del axén: la parte mas distante del cuerpo celular,

Vaina de mielina

Axon

Botones

0 soma

sindpticos '_‘.
contiene ramificaciones que pasan los mensajes hacia las Dendritas
dendritas de las neuronas con las que se conecta.
LOS TIPOS DE NEURONAS
: . Neuronas sensoriales: Son sensibles a varios estimulos provenientes

del medio interno y externo. Se encuentran en los 6rganos de los sentidos, los
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5 LDV o musculos, las articulaciones y los érganos internos.
i— \‘,.“f : . Interneuronas: Proporcionan conexiones entre las neuronas
: LAY b sensoriales y las neuronas motoras, al igual que entre ellas mismas.
Moo Newrora J Neuronas motoras: Estimulan las células musculares, incluyendo los
oA Fioalsl 3 musculos del corazon, el diafragma, los intestinos, la vejiga y las glandulas.
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Algunos animales, como los vertebrados, poseen unas células conocidas como
células gliales, que ayudan a las neuronas para que conduzcan la informacion
de una manera mas eficiente. Aunque las neuronas son las Unicas células del
sistema nervioso capaces de captar estimulos y generar respuestas, el apoyo
que reciben de las células gliales es fundamental para su desempefio.

Las células gliales se encuentran en mayor cantidad que las neuronas, y se
encargan de protegerlas, brindarles soporte y nutrientes.
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CELULAS GLIALES
Astrocitos Oligodendrocitos Células de Schwann Microglias
Oligogenadrocitos Oligogendrocitos Microglias

Células de Schwann
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LA SINAPSIS
La sinapsis es la unién que permite la comunicacion de las neuronas entre si, entre una neurona y un receptor sensitivo, o una
neurona y una célula efectora. Esta comunicacion ocurre debido a que los botones de las terminales del axon estan en contacto con
las dendritas o el cuerpo celular de otra neurona. Existen dos tipos de sinapsis, la sinapsis eléctrica y la sinapsis quimica.
Permiten la transmision de los impulsos nerviosos mediante la liberacién de sustancias quimicas denominadas neurotransmisores.
Elementos.
Sinapsis quimica
Membrana presinaptica: pertenece a la célula de la que procede el impulso
nervioso. Se trata de la terminal de un axén, que recibe el nombre de boton

N . . . . ——— Membhrana
presinaptico, el cual esta repleto de vesiculas que contienen neurotransmisores. plasmatica de
Hendidura sinaptica: es el espacio que separa a las dos células. Cuando el Vesicula sinaptica axdn de célula

impulso nervioso llega al boton terminal del axén, los neurotransmisores se presiniptica

liberan en la hendidura sinaptica y llegan a la membrana postsinaptica. Los
neurotransmisores liberados se unen a receptores especificos de la membrana
postsinaptica.

Membrana postsinaptica: pertenece a la célula que recibe el impulso nervioso.
Puede ser otra neurona o un drgano efector, por ejemplo, un misculo. Cuando
los neurotransmisores llegan a la membrana postsinaptica, se unen a unas
proteinas receptoras que hacen que se genere un nuevo impulso nervioso.
Ademas de las afectaciones a la sinapsis por algin accidente que haya dafiado
un area importante del sistema nervioso, sustancias como algunas drogas y
ciertas enfermedades también afectan la transmision del impulso nervioso entre
las neuronas.

Sinapsis Eléctrica

En las sinapsis eléctricas, la corriente eléctrica que se genera en una neurona
circula directamente a otra a través de las membranas plasmaéticas, donde se ptembrana plasmatica Espacio o hendidura sindptica
encuentran las uniones de hendidura o gap junctions. Este tipo de uniones de célula postsinaptica

permite el paso de sustancias directamente entre una neurona y otra y, ademas, la circulacion de corriente entre ellas.

Neurotransmisores

El sistema nervioso humano
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El sistema nervioso humano estd conformado por el sistema nervioso central, compuesto por el encéfalo y la medula espinal; y el
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sistema nervioso periférico, formado por neuronas que a su vez forman nervios, los cuales se
extienden por todo el cuerpo.

EL SISTEMA NERVIOSO

CENTRAL

Se encarga de coordinar funciones del cuerpo humano como la elaboracion de respuestas, las
actividades motoras, el pensamiento, la memoria, el lenguaje y el aprendizaje entre otras. Se
divide en encéfalo y medula espinal.
El sistema nervioso central esta protegido por membranas de tejido conectivo llamadas meninges
y se encuentra inmerso en un liquido transparente llamado liquido cefalorraquideo. Este liquido
cumple una funcién amortiguadora y protectora del encéfalo ante golpes e infecciones. A demas,
transporta nutrientes al cerebro, limpia desechos y mantiene una presion constante en el craneo y

la medula espinal.
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Un reflejo es una respuesta
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Cerebro

Medula Espinal: Se encarga de transportar impulsos del cerebro a las diferentes partes del
cuerpo y de los érganos efectores al cerebro. Es decir, conecta el sistema nervioso periférico con
el encéfalo. Se halla en el interior de la columna vertebral y se conecta con el encéfalo mediante

la medula oblonga o bulbo raquideo. Por la médula espinal pasan dos vias nerviosas; una

establecer los reflejos.
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inmediata e involuntaria ante un estimulo determinado.

Raiz antenor
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aferente o ascendente (lleva los receptores sensoriales hasta el cerebro) y una eferente o
descendente (el cerebro envia las respuestas a los 6rganos efectores). La médula se encarga de
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Ejemplo estornudo. Un arco reflejo es el trayecto que recorre un impulso nervioso para >

provocar la respuesta.

Un arco reflejo sencillo implica la sinapsis entre una neurona neuronal sensorial y una

neurona motora. En un arco reflejo complejo, las neuronas sensoriales interactian con

una o mas interneuronas que luego estimulan una o mas neuronas motoras para

coordinar una respuesta.
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SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO
Est4 formado por los nervios, agrupaciones de fibras nerviosas distribuidas a lo largo del cuerpo. Tenemos 31 pares de nervios
espinales que se conectan con la médula espinal y 12 nervios craneales que se conectan con el encéfalo.
El sistema nervioso periférico se dividido en: Somatico y auténomo. El sistema nervioso periférico somatico responde de manera
voluntaria a los estimulos externos, esta formado por nervios que conducen informacién desde los receptores sensoriales de la piel,
tendones y musculos esqueléticos hacia el sistema nervioso central. También distribuye los comandos elaborados por el cerebro y la
medula espinal hacia los muisculos esqueléticos.
El sistema nervioso periférico autbnomo controla actividades involuntarias como el latido del corazén, el movimiento pulmonar para
respirar, la actividad glandular, y el hipo. Esta formado por los nervios que conducen informacién desde y hacia los érganos internos
del cuerpo. Y se divide en dos sistemas que funcionan de manera opuesta asi:
Sistema nervioso simpatico Sistema nervioso parasimpatico

Preara el organismo para responder ante situaciones de estrés, | Almacena energia, por eso su funcién es mantener el cuerpo en
excitacion y peligro. Es el responsable de la dilatacion de las | estado de relajacion. Se asocia a momentos de calma y sus

pupilas, el aumento de la frecuencia cardiaca y la sudoracién | funciones son opuestas a las del sistema simpatico.
excesiva, entre otros.

Parasimpatico
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Actividad a desarrollar en el cuaderno:

S 4 ,‘ 1. Organiza la informacién de la guia en un mapa conceptual como resumen.
‘ 2. ¢, Cudl es la funcién que cumple el sistema nervoso?
/ 3. Dibuje y describa la funcién de cada una de las partes de las neuronas.
2 4, Describa los tres tipos de neuronas.

5. Dibuje y describa cada una de los tipos de células gliales.
6. ¢Qué es una sinapsis?
7. Explique la diferencia entre una sinapsis quimica y una sinapsis eléctrica.
8. Observalaimagen y describe en detalle el proceso que alli se presenta.
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9. Completa el cuadro con la informacion faltante.

SENTIDO ORGANO TIPO DE TIPO DE ESTIMULO EJEMPLO DE
ASOCIADO RECEPTORES QUE PERCIBE ESTIMULOS
Vision
Sonidos y
movimientos
Piel
Probar un alimento.
Olores, es decir,
estimulos quimicos.

10. De acuerdo con la funcién del sistema nervioso autbnomo, determina en las siguientes situaciones, si el que actla
es el sistema simpéatico o parasimpatico.
a. Aceleracion de los impulsos cardiacos después del ejercicio.
b. Dilatacién de las pupilas por aumento en la intensidad de luz.
c. Disminucioén de la salivacién minutos después de percibir el olor de un alimento delicioso.

SISTEMA NERVIOSO SIMPATICO SISTEMA NERVIOSO PARASIMPATICO

11. Describe la situacion contraria a cada una de las descritas en el numeral 10.

12. Explica que pasaria con las sefales nerviosas si el potencial de accién perdiera su intensidad a medida que se
desplaza?

13. Desarrolla el siguiente laboratorio.
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Algunas zonas de tu cuerpo son més sensibles al tacto
que ofras. Por ello, puedes percibr estimulos de me
intensidad de modo mas facil, o

Problema

¢Cémo varla en tu cuerpo el sentido del tacto?
Hipotesis

En las zonas mas sensities. los [ECEpIores mecdncos da la
piel lenen un CampPo receptivg menor por. lo_que san ca-
mwmcmummm;wmmm;
Z0nas en dor.dﬂ_h_dmxdauumeammawz.nm
que se parciben mas estimulos de menorintensidad

1 Qué necesitas?

Una ¢aga de zapatos de carton con tapa independiente,

tyeras, panoleta, pegante, cinco trozos de materiales

con diferente textura (lija, tela, algoddn, peluche y pa-
pell, cuaderno y esfero

{Qué hacer?

1. Retira la tapa de la caja de zapatos y pega en eila los

trozos de materiales. Haz esto sin que te vean, pues

debe ser una sorpresa para descubr.

Haz un onficio en uno de los extremas de la caja

con el didmetro suficiente como para que quepa la

mano de un companero.

3 Cubre los ojos de uno de tus Companeros con la pa-
foleta y pidele que introduzca la mano con el puno
cerrado dentro de la caja y que con el dorso de 5‘:
mano intente reconacer los materiales que pegaste
dentro

N

dimiento anterior, pero

Toma not. repate & proce '
i, Bl 2 bierta

pide a tu companero que introduzca la mano a
& Intente reconocer las texturas con sus dedos

Toma nota e ntercambna roles

*accion

Descubre ¢d . A
€Omo varia el sentido del tacto en tus manos

Analisis de resultados

Explica fenomenos

A. {Qué factores pueden Influir en la variacion de los
estimulos de la piel?

B. {Qué zonas de tu piel son més sensibles al tacto?
¢Esto puede constituar una ventaja para ti en tu re-
lacion con el entorno? Explica

Indaga

C. El método Braiffe es empleado por personas que tie-
nen discapacidad wsual y les permite leer. ; Cual crees
que es el fundamento centilico de este método y su
relacion con la agudeza tacul? Consulta en kbros o en
Internel y comenta en la cdase tus hallazgos

Criterios de evaluacion
=7
5

&

1. Puntualidad en la entrega del trabajo
2. Participacion positiva en clase.
Buena presentacién del desarrollo del trabajo.
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