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RELATOS DE VIDA

La experiencia personal de Dios

i Bienvenido y bienvenida! Revisa toda la informaciéon introductoria que aparece a
continuacién. Una vez que leas con atencién dicho contenido, realiza las actividades que
te propone el docente. jAnimo!
NUMERODE CLASES:  |ENERYII cursos: Sexto - Noveno
DOCENTE: Jhonattan Andrés Benavides Jurado

Recuerda que esta guia y toda la informacién de apoyo la puedes encontrar, accediendo a la
FanPage: https://www.facebook.com/gimnasioere. Lasinquietudes seran respondidas a través
de los grupos de WhatsApp creados por el docente con el nimero 3153647059.

Objetivo .

Una vez que hayas finalizado el desarrollo de esta guia, esperamos que hayas

logrado... reflexionar acerca de la propia historia de vida e identificar en ella
caracteristicas de la dimension espiritual humana.

iiInférmate!

Recreo relatos y cuentos cambiando personajes, ambientes, hechos y épocas.
(Lenguaje).
Produce textos orales como ponencias, comentarios, relatorias o entrevistas,
DBA: atendiendo a la progresiéon tematica, a los interlocutores, al propdsito y a la situacion
comunicativa. (Ciencias Sociales).
Reflexiona en torno al relato de su propia historia de vida y descubre en ella
algunas caracteristicas de su dimension espiritual.

Resultadode El estudiante habra narrado su propia historia de vida y habra
aprendizaje esperado: | identificado en ella algunas caracteristicas de su dimension espiritual.

Estandar:

Competencia:

e Presentacion, en forma completa y organizada de las evidencias correspondientes
a esta guia, a través de WhatsApp.

e Financiacién del valor del material para el desarrollo de esta guia.

Criteriosde | o Entrega virtual a la cuenta de WhatsApp asignada con el nimero 3153647059,

evaluacion: antes del 16 de octubre de 2020. No sera recibida ninguna evidencia en fecha
posterior.

e Recurrencia a medios digitales para ampliacion de la tematica, mejoramiento de
la competencia y garantia de éxito en la comunicacion.



https://www.facebook.com/gimnasioere
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INTRODUCCION

La vida tiene que ver con contar historias, con la manera como las personas narran historias
a partir de experiencias vitales que los constituyen. La comprension de si mismo pasa por esa
capacidad para relatar la propia vida, atravesada por experiencias en las que se configuran
tramas densas, inmersas en contextos sociales, econdémicos y culturales complejos en su
diversidad y pluralidad. Vivir es relatar. No es posible una vida auténtica sin relato.

El relato es una forma de entender la vida. La vida tiene que ver con las narraciones, con
contar historias, con construir tramas vy relatos. Existe sin duda una relacién estrecha entre
vivir y narrar. Los seres humanos dan sentido a su mundo cotidiano contando historias sobre
si mismos. Ese contar historias va configurando la propia identidad, precisamente en el
trabajo de relatar lo que pasay lo que las personas hacen con lo que les pasa.

La persona se comprende y se identifica a si misma cuando esta relatando su propia vida. Alli
se auto-interpreta, buscando ordenar y dar significado a la propia existencia. La vida reclama
una lectura narrativa que dé cuenta de los transitos de una persona por situaciones de
adversidad, de lucha y de tensién. Al contar historias, las personas se adentran en escenarios
evocativos y creativos donde recrean y reinventan lo que han vivido en clave de posibilidad
y de proyecto.

1. Narremos nuestro pasado: escribe la narracion de tu propia vida, a partir de las preguntas
gue aparecen a continuacién o de otras que se te puedan ocurrir, durante el relato.

éQué debo tener en cuenta?

1. ¢éCual es tu nombre completo? éPor qué motivo te pusieron tus padres ese
nombre?

2. ¢Cudl es tufechay lugar de nacimiento? Describe tu hogar, tu barrio y el lugar
en el que has crecido.

3. Cuenta de tu papa, de tu mama y/o de tus acudientes (su nombre, fecha de
nacimiento, lugar de nacimiento, etc.). Comparte algunos recuerdos que
tengas de ellos.

4. ¢Qué clase de dificultades o tragedias ha afrontado tu familia durante tu
infancia?

5. (Cudles son los nombres de tus hermanos y hermanas? Describe algun
aspecto que te llama la atencién sobre cada uno de ellos.

6. ¢Qué tradiciones familiares recuerdas?

7. Escribe algunos recuerdos que tengas sobre tus abuelos.
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8. dQuiénes fueron tus tios y tias? éTienes algunos tios o tias que realmente
guedaron grabados en tu memoria? Escribe algo acerca de ellos (nombres,
personalidades, cosas que recuerdas haber hecho con ellos, etc.).

9. ¢éA qué colegios asististe? ¢ COmo ha sido tu experiencia alli?

10. ¢ Cuadles han sido tus materias favoritas? éPor qué?

11. ¢Qué materias no te gustaban? ¢Por qué?

12. éQué amigos has tenido en el colegio? ¢Cémo eran ellos?

Esta actividad deberds contarla entre el conjunto de evidencias que enviards a través de
WhatsApp, antes del 16 de octubre.

Narremos nuestro presente: grabaun audio con tu propia voz (no mayor a dos minutos)
hablando sobre quién eres ahora, a partir de las preguntas que aparecen a continuacién:

‘ ¢Qué debo tener en cuenta?

éCual es tu nombre completo?

¢En qué curso estds?

éCon quién vives?

¢Cudles son tus pasatiempos favoritos?

¢Cudles son, actualmente, tus debilidades?

¢Cudles son, actualmente, tus habilidades?

¢Qué hay en tu entorno que no encuentres agradable y que, por tanto, te impida
superar tus debilidades?

8. ¢Con quién cuentas, actualmente, para mejorar tus habilidades?
9. ¢Qué actividades cotidianas te ayudan a crecer personalmente?
10. ¢Qué actividades cotidianas te impiden mejorar continuamente?
11. ¢Qué musica escuchas?

12. éCuales son tus colores, comidas y lugares favoritos?

No Uk wNe

Esta actividad deberds contarla entre el conjunto de evidencias que enviaras a través de
WhatsApp, antes del 16 de octubre.

Recupera la sabiduria de tus ancestros: selecciona cinco de las frases que han sido
enviadas, durante septiembre, a través de los grupos de WhatsApp de Educacion
Religiosa Escolar y escribelas en una cartelera (creativa y bien presentada) que puedas
pegar en tu habitacién.

Toma una fotografia y envia la evidencia de esta actividad, enviards a través de
WhatsApp, antes del 16 de octubre.
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Descubre tu dimensidn espiritual y poténciala, narrando tu futuro: escucha el audio que
envié tu docente, a través del grupo de WhatsApp de Educacion Religiosa Escolar vy
responde las preguntas que aparecen a continuacion:

¢Quién es Evariste Galois y por qué es importante su historia para el estudio de
Matematicas?

Segun el relator del audio (Eduardo Sdenz), épor qué son importantes las historias?
Trata de recordar qué es lo mas importante que ha acontecido hasta ahora entu vida, vy
responde épor qué merecerds ser recordado por las futuras generaciones?

Escribe, en una pagina, cual crees que sera la historia que narraran en cien afios, quienes
te hayan conocido en vida.

Esta actividad deberds contarla entre el conjunto de evidencias que enviaras a través de
WhatsApp, antes del 16 de octubre.

El poder de las historias | Eduardo Sdenz de Cabezdn.
Recuperado de: https://www.youtube.com

52 preguntas en 52 semanas: Escribir la historia de su vida nunca fue tan facil.
Recuperado de: https://www.familysearch.org

Narrativas y existencia. Narrar la vida como mediacion metodolégica para reconstruir la
existencia herida.
Recuperado de: https://revistas.javerianacali.edu.co
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