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OBJETIVO: Identificar y diferenciar las teorías del origen del hombre americano, ubicando las rutas del poblamiento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

TEORIA AUTOCTONISTA 
 

A fines del siglo XIX Florentino Ameghino planteó una hipótesis sobre el origen 
del hombre americano y del mundo en general. Para él, los humanos habrían 
evolucionado en las Pampas argentinas, y desde este lugar habría migrado al 
resto del planeta. Ameghino planteaba que la cuna de la humanidad fue la Pampa 
Argentina, en la era terciaria siendo ahí donde, el hombre había nacido y-
evolucionado y luego había migrado a los otros continentes cruzando supuestos 
“puentes intercontinentales”. Esta teoría fue desechada por carecer de bases 
científicas sólidas. 
 

 

 

¿DE DONDE VINIERON LOS PRIMEROS POBLADORES DE AMÉRICA? 

 
Durante mucho tiempo, los científicos discutieron cuál era el origen del hombre americano. 
De estas discusiones nacieron varias teorías. Entre ellas tenemos: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Según Hrdlicka, los primeros pobladores de América habrían sido los cazadores 
asiáticos que ingresaron por el Estrecho de Bering, a fines de la glaciación de 
Winsconsin, del periodo Pleistoceno, la Era del Hielo. Las oleadas migratorias 
habrían ingresado por el valle de Yucón de Alaska, en Norteamérica, para después 
dispersarse por el resto del continente. 

 

 

 

 
Durante muchos años, numerosos investigadores han elaborado teorías, sobre 
la procedencia de los primeros antepasados en el continente americano, así 
como su forma de vida y costumbres. Se han basado en los hallazgos 
arqueológicos y antropológicos encontrados en diferentes lugares, que han dado 
luces sobre las culturas indígenas en América antes de la llegada de los 
europeos, y han hecho suponer que la antigüedad del hombre americano es de 
unos 25 a 30.000 años. 
Hasta hoy el poblamiento inicial del continente americano no ha podido ser 
explicado con certeza, aunque se da casi por seguro que diversos grupos 
humanos, a través del tiempo, se trasladaron del continente asiático al 
continente americano, tomando diferentes rutas. 

 

¿CUÁNDO EMPEZÓ A POBLARSE NUESTRO 
CONTINENTE? 

SABIAS QUE: 
La teoría inmigracionista asiática se 
apoya básicamente en las semejanzas 
entre el hombre asiático y los 
americanos: cabellos lacios y oscuros, 
ojos rasgados, pómulos anchos y 
salientes. También señaló la famosa 
“mancha mongólica”, una pigmentación 
verdosa de los bebes al nacer y que 
desaparece con el paso de los años. 

 

1. Según la teoría inmigracionista ¿De donde 

vinieron los primeros pobladores de América? 

-------------------------------------------------------------------- 

2. ¿Por donde habrían ingresado a nuestro 

continente? 

-------------------------------------------------------------------- 

3. Hrlicka fundamenta sus afirmaciones en las 

semejanzas físicas entre asiáticos y americanos. 

Describe cuales son: 

-------------------------------------------------------------------- 
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TEORÍA AUSTRALIANA 
 

El portugués Mendes Correa fue el principal defensor de una inmigración 
australiana, a través de la Antártida los australianos utilizaron sencillas 
balsas para llegar a Tasmania, las islas Auckland y la Antártida. Este 
gélido continente pudo ser atravesado cuando gozaba de un “óptimun 
climáticus” (periodo de clima óptimo), unos 5 000 años a.C., durante el 
Holoceno. Después de varios siglos de recorrido por las costas 
antárticas, arribaron al Cabo de Hornos en la Tierra del Fuego y, más 
tarde, poblaron la Patagonia. 
 Entre las semejanzas podemos mencionar el grupo sanguíneo, las 
formas craneales, la resistencia al frío, palabras comunes, uso de mantos 
de piel, chozas en forma de colmena y el uso del boomerang. También 
merece mención el zumbador o churinga, un instrumento musical de uso 
ritual con modelos muy idénticos en ambas regiones.  

 

 

 

Según Paúl Rivet, la población indígena americana es el resultado de cierto 
número de migraciones, unas por el estrecho de Bering y otras a través del 
Océano Pacífico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA PROCEDENCIA MELANÉSICA  
La melanesia es una región insular de Oceanía Sus habitantes son de 
raza negra y tienen fama de ser buenos navegantes. Según Rivet, a 
comienzos del Holoceno, los melanésicos cruzaron el Océano Pacífico 
en canoas llamadas piraguas de balancín y ayudados por las corrientes 
marinas habrían llegado por Centroamérica, para luego dispersarse a 
otras regiones del continente americano.  

 

LA PROCEDENCIA POLINÉSICA 
Habitantes de los archipiélagos polinésicos, los maorís, habrían cruzado 
el Pacífico aprovechando sus excelentes técnicas de navegación, para 
llegar por las costas occidentales de Sudamérica.  

 

Contesta a las interrogantes que te 
ayudaran a  saber lo que aprendiste. 

1. Según Rivet ¿Quiénes fueron los primeros 

pobladores de nuestro continente? 

------------------------------------------------------------------ 

2. ¿Cómo crees que atravesaron el océano 

pacifico? 

------------------------------------------------------------------ 

3. ¿A qué lugares de América crees que llegaron? 

------------------------------------------------------------------

---------------------------------- 



 

 

I. MARCA CON UN CÍRCULO LA RESPUESTA CORRECTA: 
 

1. Según Alex Hrdlicka, el hombre arribo a America por: 
 
a) El Océano  Pacífico      b) El Estrecho de Bering        c) Las Isla Atlánticas  
d) Las Corrientes de Curoshino e) La Antártida 
 

2.   De la siguiente relación, señala los fundamentos de la teoría Asiática: 

1. Mancha  mongólica    2. Culto a los muertos         3. Pómulos salientes 

4. Uso del tambor 5. Ojos rasgados  

Son ciertas: 

a) 1, 2, 5 b) 1, 3, 5 c) 2, 4 d) 1, 2, 4 e) T.A. 

 

II. SEÑALA SI ES VERDADERO (V) O FALSO (F): 

a) (    )  Paul Rivet aceptó el origen asiático de los americanos. 
b) (    )  Hrdlicka afirmó, que el hombre llegó a América por mar. 
c) (    ) América siempre fue un continente aislado. 

 

III. Los grupos de hombres que se trasladaron de Asía a América  atravesaron el 

Estrecho de.............................................. 

IV. Busca el significado de: 
 

 • Estrecho: ......................................................................................................... 
 • Holoceno: ........................................................................................................ 
 • Piragua: ........................................................................................................... 
 • Archipiélago: .................................................................................................... 

 
V. Colorea de rojo la teoría asiática, de verde la teoría polinésica y 

melanésica y de amarillo la teoría australiana. 

 
VI. RESPONDE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS: 
 
a) Menciona las semejanzas entre los hombres polinesios y los americanos : 
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 
 
b) Menciona las semejanzas entre los asiáticos y los americanos: 

 

 

 

 

 

Ahora ya estas 
listo para realizar 
las siguientes 
actividades  
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El taller debe ser enviado por la plataforma Classroom el día 

16/08/2021 a las 11:59 pm. después de ese tiempo la plataforma se 

cierra automáticamente. 
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